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3 遵循脏腑经络表里关系，全程强调防治肿瘤传变

肿瘤患者术后邪毒未尽，影响脏腑气血阴阳失

调，久之则成脏腑积毒，影响气血津液运行，致使

痰、瘀、浊、毒胶结不去，最终导致肿瘤复发转移。
而研究中医学脏腑、经络的五行生克和表里关系，有

助于认识肿瘤疾病变化的内在规律。故在仲景“治未

病”的思想影响下，笔者总结出肿瘤循经用药，兼顾

表里，防治肿瘤复发转移的临床思路，实践中根据脏

腑经络表里关系，见微知著，及早采取措施，预防病

情发展。如在治疗肺癌时，除常用归肺经药外，每加

补肾壮骨、填精益髓之品，意在“先安未受邪之地”，
预防其骨转移、脑转移。再如，治疗大肠癌，除本经

用药外，根据“肺与大肠相表里”的关系，多用固护

肺金之品，配合对应循经的主要穴位及有关腧穴敷贴

的“内外联用法”，防止其肺转移，有一定的疗效。
同时，合理地运用“治未病”理论，亦能在一定

程度上规避肿瘤治疗过度事件的发生。如，结肠癌术

后运用小建中汤甘温健脾，预防术后肠道痉挛、梗

阻。患者若感脘腹胀满，不欲饮食，辨证属脾胃虚寒

者，可化裁大建中汤，疗效肯定，也规避了介入探查

诊治的风险。“呕不能饮食，腹中寒，上冲皮起，出

见有头足……大建中汤主之”，是其义也。再如，肝

癌、胰腺癌晚期患者常感身有低热，胸中惊悸不安，

腹中疼痛兼有气上冲诸症，此因肿瘤进展出现恶病质

所致，治法唯有控制肿瘤，若运用茯苓桂枝甘草大枣

汤或奔豚汤，亦能在一定程度上改善症状，提高生活

质量。
4 结语

《金匮要略》虽未对肿瘤疾病的病因、病机、治

则、治法作系统论述，但诸多条文即辨证思想对今人

诊治肿瘤启发颇多。笔者通过对临诊肿瘤经验总结与

运用经方的特色分析，尝试从辨病辨证、遣方用药、
治未病三个方面论述 《金匮要略》 在肿瘤诊治中的

一些运用，并提倡临证当辨病辨证相结合，治疗以

扶正为本，适时祛邪，强调全程防复防变，运用经

方治疗肿瘤疾病，缓解肿瘤相关症状。有所粗疏，

恳请指正。
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医案作为中医理论和特色的传承载体，蕴藏着丰富的临证经验与学术思想。古今历代医家留下的医案，已经成为当前中医药学术研究的热门内
容。为进一步搭建学术平台，整合多学科学术力量，引领中医医案研究的不断深入，促进中医药学术研究的发展，世界中医药学会联合会批复成立
“世界中医药学会联合会医案专业委员会”。拟定于 2014 年 12 月 19 日至 21 日在中国深圳召开成立大会暨第一届学术会议，现将大会有关事项通知

如下：一、会议时间：2014 年 12 月 19 日 -12 月 21 日。二、会议日程：2014 年 12 月 19 日全天报到，20 日全天会议，21 日上午散会。三、会议
地点：中国·深圳，详细地点留意下一轮通知。四、会议代表：1.世界各国中医药专业领域从事临床、科研、教育及管理等工作的同仁。2.各级医院
病案管理科负责人，中医医案、病案统计专业研究人员。3.有志于中医医案研究的各学科研究人员，以及 IT 企业研发人员。五、专委会成员申请注
册：欢迎各领域同仁踊跃加入医案专业委员会。若有意加入，请访问 http://124.207.153.205/74.html 按照导航申请注册，同时下载填写“世界中联专
业 （工作） 委员会成员申请表”，并将填好的表格扫描或拍照后使用电子邮件发到 szlyian@126.com。六、会议征文：1.征文范围： （1） 世界各国医
案研究现状与发展趋势； （2） 医案文献研究与知识管理； （3） 名老中医临床医案整理与研究; （4） 医案标准化与信息化研究； （5） 医案研究新方
法、新思路及最新研究成果； （6） 信息技术与数据分析在医案研究中的应用； （7） 多学科参与医案研究的路径与方法； （8） 有关医案研究的其它
内容。2.论文要求： （1） 与会议主题相关的，未在海内外刊物上公开发表过的论文或者近三年发表的高质量论文均可投稿。（2） 论文字数以
1500~3000 字为宜，需包括 400 字左右中文摘要。研究类论文内容包括目的、方法、结果、结论；临床病案类论文包括病案、解析、总结等。（3）
论文应注明论文题目、作者、职称、工作单位、通讯地址、邮政编码、联系电话、电子邮箱。（4） 论文需用 word 格式排版，宋体、小四号字，1.5
倍行距，标准字间距。（5） 论文以 email 附件形式发送至 szlyian@126.com,邮件标题命名为：“医案征文： （论文标题） - （作者姓名）”。3.征文截
稿日期：2014 年 10 月 31 日。七、会议费用：会务费 1000 元，含会议期间的资料、会务等费用。在读研究生会务费 500 元。食宿由会务组统一安
排，住宿、交通费用自理。八、联络方式：秘书处地址：广东省深圳市福田区福华路 1 号深圳市中医院。联系人：郭志武，联系电话：
+86-13602522446，李忠新，联系电话：+86-13609618288。传真：+86-755-88356033。邮箱：szlyian@126.com
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