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骨疏颗粒由狗脊 、 骨碎补 、 淫羊藿 、 熟地黄 、 杜仲 、 知 】 杜义斌 ， 吴洋 ， 段艳蕊 ， 等 骨疏颗粒治疗绝经后骨质

母 、 黄芪 、 白术 、 苍术 、 三七 、 羌活、 独活等组成 。 方中狗 疏松症临床观察 新中 医 ，

脊 、 骨碎补 、 淫羊藿 、 熟地黄 、 杜仲 、 知母补肾壮骨 ， 黄芪 、 】 张军 ， 张鹏 ， 刘 忠厚 绝经后骨质疏松症 中 医领域存在

白 术 、 苍术补益脾气 ，
三七 、 羌活、 独活活血通络止痛 ，

共奏 问题及解决途径 中 国 骨质疏松杂志 ， ，

补肾健脾 ， 活血通络止痛之功 。 现代药理学研究显示 ，
淫羊藿

总黄酮能有效防止维甲酸造成的 鼠骨量丢失 ， 改善骨组织显微 】 中 华 医学会骨质疏松 与骨矿盐疾病分会 原 发性骨质疏

结构 ， 调节骨生成与骨破坏的紊乱状态 ，
从而有效对抗骨质疏 松症防治 指南 年 】 中华骨 质疏松和 骨矿盐疾病

松的发生 。 谢雁 鸣等 研究 发现 ， 骨碎补总黄酮能调节细胞 杂志 ， ，

因子血清 白 细胞介素 、 、 肿瘤坏死 因子 水 回 连强 ，
曹春雨

，
刘婷

， 等 黔岭淫羊藿 总黄酮对抗维

平 ，
显著提高大鼠股骨 、 腰椎骨密度 。 杜仲叶醇提取物具有类 甲酸致大 鼠骨质疏松作用的研究 【

】 中 国实验 方剂学 杂

激素作 用 ， 能增进大 白 鼠骨髓生成和增 加其 骨质 的 强度 。 黄 志
， ⑶

芪水提液防止去 卵巢 大鼠骨丢 失的效应与 乙烯雌酚相近 ， 但 谢雁鸣 ， 许勇钢 ， 赵晋宁 ， 等 骨 碎补总黄酮对去 卵 巢

机制不 同 。 黄芪水提液不仅抑制去 卵巢后的 骨 吸收 ，
且 能增 大 鼠骨密度和 细胞 因子 、

、
水平 的 影

加体重 。 响 】 中 国 中 医基础医学杂志 ， ⑴

综上
， 本研究提示 了骨 疏颗粒治疗 的

一部 分作用机 】 李亚平 杜仲叶提取物治疗骨质疏松浅见 】
四 川 中 医 ，

制
， 今后将继续研究骨疏颗粒治疗 的其他可能机制 。

李朝 阳 ， 吴铁 ， 黄连芳 ， 等 黄芪水提液 与己烯雌酚对

参考文献 去 卵 巢 大 鼠骨 代谢 的 影 响
】 中 草 药 ， ，

杜 义斌 ，
徐翔峰 ，

彭江云 骨疏 颗粒治疗老年性骨质疏

松症 例疗效观察 【
云南 中 医中 药杂 志 ， ， 责任编辑 ： 路欢欢 ）

高效液相色谱法测定不同产地葛根中葛根素 、 大豆苷元的含量

倪从蓉

乐清市中医院
，

浙江 乐清

摘要 目的
：
建立采 用 高效液相 色谱法测定不 同 产地葛根中 葛根素 、

大豆苷元含量的 方法
，
为 控制 药材治 疗 提供参考 方

法 ： 采用 色谱柱
，

流动相为水 甲醇 ， 梯度洗脱 ，
流速

： 检测波长 为 柱温为 室 温 。
结果 ： 葛

根素在 的浓度范 围 内呈现 良好的线性 关 系
，
平均 回 收率为 相对标准偏差 （ 为 大豆苷元在

的浓度范 围 内 呈现 良好的 线性关 系
，
平均 回收率 为 为 结论 ： 该方 法可用 于 不 同 产地葛根药

材 中葛根素 、
大豆苷元的含量测定

，

且具有 简便 、 快捷 、 重复性好等特点 ，
可为 不 同 产地葛根质量的 控制提供依据 。

关键词 高效液相色谱法 ； 葛根 ； 葛根素 ；
大豆苷元
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：

葛根 为 豆科植物甘葛藤 的 干 通经活络的功效 ， 临床主要用于外感发热、 麻疹不透 、 眩晕头

燥根 ， 在我 国南 方地区分布较广 ， 具有解肌退热、 生津止渴 、 痛 、 中风偏瘫等 现代研究表明 ， 葛根 中含有大量的葛根
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素 、 大豆苷元等黄酮类成分 ， 另 含有胡萝 卜素 、 氨基酸 、 香豆 ， 结果表 明 ， 葛根素在

素类等 ， 具有较大的药用价值《
。 不 同产地葛根 中含有 的葛根 的 浓度 范围 内 呈现 良好 的 线性关 系 ； 大豆苷元在

素、 大豆苷元 、 大豆苷等存在较大的差异 ， 直接入药有可能影 的浓度范围 内呈现 良好的线性关系 。

响临床洽疗的效果 。 笔者建立 高效液相 色谱法测定不 同产地 精密度 实验 取供试品 溶液 ，
连续进样 次

，
每次进

葛根中 葛拫素 、 大豆苷元含量的方法 ，
为控制葛根 的治疗提供 样量均 为 ， 测定葛根素及大豆苷元的峰面积 ， 计算

参考 ， 现报道如下 。 值 。 结果显 示葛 根 素及 大豆 苷 元的 值分别 为 、

材料与仪器 表 明精密度 良好 ， 符合含量测定的要求 。

材料 葛根素对照 品 中 国药品生物制 品检定 所 ， 批号 ： 稳定性实 验 取供试品溶液 ， 每隔 精密吸取

；

大 豆苷元对 照品 中 国 药 品生物 制 品 检定 注入高效液相 色谱仪
，
连续进样 次 ， 按照色谱条件测定葛

所 ， 批号 ：

不 同产地葛根 原药材均购 安 根素及大豆苷元 的峰面积 ， 计算 值 。 结果显示葛根素及

徽亳州 中 药材市场 ，
经鉴定均 为葛根 ； 甲 醇 上海振兴化工

一 大豆苷元 的 值分别 为 、 表明供试品溶液

厂
，
色谱纯

，
批号 ： 水 为超纯水 ； 其 它试 剂均 中葛根素及大豆苷元在 内基本稳定。

为分析纯 。 重复性 实验 取 同
一批样品 ， 平行制备 份供试品溶

仪器 超声波清洗器 上海必能信超声有 限公司 ；

液 ， 分别精密吸取 注入高效液相色谱仪 ， 按照色谱条件

高效液相色谱仪 色谱泵 ，
自 测定葛根素及大豆苷元的峰面积 ， 计算含量 。 结果显示葛根素

动进样器紫外检测器 ，
色谱工作站 ；

及大豆苷 元的 值分别 为 、 表 明用 此 方法

电子天平 梅特勒 托利 多仪器有 限公司 。 测定葛根素及大豆苷 元的含量重现性 良好 。

方法与结果 加样回 收 实验结 果 见表 、 表 。 精 密称取 已知含量

色谱条件 参考文献 色谱柱为 大连伊力 特公司 生产 的同
一

批葛根药材粉 末 过三号筛 样品 份 ， 每份 ， 按 比

的 色谱柱
；

流动相 为 水 甲 醇 梯 例 加入葛根素及大豆苷元对照 品制 备溶 液 ，
分别 精密 吸取

度洗脱 。 注入高效液相 色谱仪 ， 根据色谱条件测定葛根素及大豆

洗脱程序 见表 。 流速 ： 检测 波长 为 苷元的 峰面积 ，
计算回收率 。

柱温为室温 ，
进样体积为 。

表 葛根素加样回 收实验结果 （

表 梯度洗脱程序 取样 量 样 品含 量 对照 品 加 测 得总 量 回 收 率 平均 回

时 间 流 动 相 流 动 相 入量 收 率 ％

°

对照品 溶液的 制备 精密称取葛根 素对照品及大豆苷元
丄

对照 品适量 ， 置于 量瓶中 ， 加 甲醇溶液适量溶解

并定容至刻度 ， 得到葛根素浓度为
、

及大 苷兀
表 大豆苷元加样 回收试验结果 （

浓度 为 的混合对照 品溶液 ’ 备用 。

取样 量 样 品 含量 对照 品 加 测 得总 量 回 收 率 平均 回

供试品溶液 的制 备 称取葛根粉末 过二号蹄 ■
入量 收 率

于 的具塞锥形瓶 中 ，
精密加 入 的 乙醇 ，

一

称定重量后超声 提取 趁热过滤 ，

°

水 浴中 蒸 干 ，

用 甲 醇将将其转溶于 的量瓶 中 ，
定容 即得供试品

方法学考察

线 性 关 系 的 考察 精密吸 取混合对 照 品 溶液 、

、 、 、 置于 的量瓶中 ’
定容 。 樯密吸取

各对照品溶液及对照品母液 ，
测定

，
以浓度 与峰面积 不 同 产 地 葛根样品含量测 定 见表 。 制备供试品溶

作 图 得标准 曲线 ’ 经 回 归得葛根素及大豆苷元线性方程分 液 ， 根据色谱条件测定 个不同 产地葛根 样品 中葛根 素 、 大

别 为
： 葛 根 素 ； 豆苷元 的 峰面积 ，

按照线性 回 归 方程 ， 计算各样品 中 葛根
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素 、 大豆苷元的含量。 内呈现 良好 的线性关系 ， 因此该方法可用检测葛根药材中 葛根

素 、 大豆苷元 的含量测定 ，
且具有简便 、 快捷 、 重复性好等特

表 不同产地葛根样品含量
点

——

大

二？
兀

经对不同产地葛根 中所含有的葛根素及大豆苷元的含量测
安 磁

。
、

定
，
发现葛根素及大豆苷元含量的差别比较大 ， 来 自 于浙江产

工西
地的 葛根 中 葛根素和大豆苷含量高达 和 ， 其含

胡南

量分别为 湖南产地的葛根的 倍和 倍。 不同产地葛根中
浙 工

，

葛根素和大豆苷含量差异显著的原 因可能与 不同产地的环境 因
工苏

、

素 、 田间管理 、 采收加工程序等 因素有关 。 葛根 为豆科植物 ，

—

其生长与有效成分的积累 与豆瘤菌 的关系较为密切 ’ 由 于不同

寸论 产地的环境差异较大 ， 会对豆瘤菌等微生物 的生长繁殖等产生

葛根在我国大部分地区均有分布 ， 尤其在南方地区 ， 如湖 较大的影 响 。 由于葛根素和大豆苗含量有可能影响临床治疗的

南 、 江西 、 广东等
，
因其具有解表退热 、 生津止渴 、 止泻等功 效果 ， 故 为 了能够获得质量较 为稳定 、 药效较好的 药材 ， 应该

效 ， 常作为药食同源的药材 。 现代研究表明 ， 葛根 中含有丰富 尽量坚持药材的道地性 。

的葛根素 、 大豆苷元、 大豆苷 、 香豆素 、 胡萝 卜苷及大量的微

量元素 ， 具有非常重要 的药理活性 ， 如葛根素具有提高免疫 、
参考文献

增 强心肌 收缩力 、 保护心肌细胞 、 降低血压、
抗血小板聚集等 黄建锋 ， 周清 ， 戚海英 ， 等 广东不 同 产地葛根 中 葛根

药理活性 ， 临床常用于各种类型心血管疾病的 治疗 ，

大豆苷元 素和大豆苷元 的含量测定 】
广东药学 院学报 ， ，

可扩张血管 、 增加冠脉流量、 降低血压 、 减慢心律和降低心肌 ⑷

耗氧量及抗心律失 常 作用 ， 临床 常 用于治疗妇女 更年期综合 迟霁菲 ，
张 国刚 高效液相 色谱法测定 不同 产地葛根 中

征 、 前列腺癌 、 乳腺癌 、
心脏病 、

心血管病等 。 目前为控制葛 葛根素的含量 中南药学 ， ， ⑷

根 药材的质量 ， 常将葛根素 、
大豆苷元等主要活性成分作为控 【 蒲艳春 ， 吴方评 ， 杨宏健 固相 萃取 高效液相 色谱法

制药材质量标准的依据 。 测 定葛根 中 葛根 素含量 中 国药业 ， ，

文献报道关于葛根素及大豆苷元的提取方法比较多 ， 如考

察 乙 醇 、 石油醚的 提取效果 ，
结果 显示不 同 浓度 的 乙醇对葛 】

杨海丽 ， 李志浩 高效液相 色谱法测 定表虚感 冒颗粒 中

根 素及 大豆苷元的 提取率较高 ， 而石油醚 的提取率则几乎为 葛 根 素 的 含量 云南 中 医学 院 学 报 ， ，

零 ，
可能与葛根素及大豆苷元分子的极性有较 大的关 系

！

。 笔

者在此基础上 ， 分别考察了 提取溶剂 水 、
乙醇 、

乙 【 】 陈风春 ， 张亦红 ， 刘芳 ， 等 高效液相 色谱法测定葛根

醇 、 乙 醇 及提取方法 回流提取 、 超声提取 的提取效果 ，

类保健食品 中 葛根素 、 大豆苷 、 大豆苷元及染料木素 】

结果显示 以 乙醇为提取溶剂 ，
超声 可获得较为满 解放军预防医学杂志 ，

意的提取效果 。 李翔 ，
刘皈 阳 ，

马 建丽 ， 等 高效液相 色谱法测定葛根

因葛根素 、 大豆苷元量极性差别比较大 ，
同时药材提取物 姜黄 口 服 液 中 葛 根 素 的含 量 丨

解放 军 医 药 杂 志 ，

中还含有大量的其它成分 ， 含量测定时对其色谱条件进行了优 ，

化 。 为 了能够获得较好的 分离效果 ，
笔者考察了洗脱溶剂及洗 裴明 日

，
王苗苗

， 姜丽 高效 液相色谱法测定红宝散 中

脱 的程序对含量测定结果的影响 ， 结果表 明 ， 以水 甲醇为 葛根素含量 【
」

】 中 国药业 ，

流动相
， 同时采用梯度洗脱方法对药材提取物进行分离 ，

可获 】
高俊 ， 王彩琴 反相高效液相 色谱法测定甘肃栽培葛根

得较好的 分离效果 ，
且基线较 为稳定 、 出峰时间适 当 ， 符合含 中葛根 素的 含量 甘肃中 医学院学报 ， ，

量测定的基本要求 。

本论文 建立了 葛根素及 大豆苷元 的高效液相 色谱检测方 任晓明 ， 赵辉 ，
夏洪颖 法测定降压平片 中 葛根素

法 ， 研究显示葛根素在 的 浓度范围 内呈现 的 含量 中国 药师 ，

良好的 线性关系 ，
大豆苷元在 的 浓度范围 （责任编辑 ： 骆欢欢 ）


