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淫羊藿是一种药用植物，以羊脂油为最常见的炮制方法[1]。
关于淫羊藿炮制机理研究，主要分为化学成分以及药理作用两

方面，但是由于未能深入以及全面体现其药物的炮制机理，导

致炮制前后药物的成分以及吸收等研究较少[2～3]。淫羊藿主要

酸、栀子苷、金丝桃苷和黄芩苷的含量。结果 4 种成分的平

均 含 量 分 别 为 4.14 m g/g、 3.66 m g/g、 2.18 m g/g、 33.47

m g/g。

表 2 含量测定结果 mg/g

3 讨论

茵栀黄颗粒含有 4 种提取物：茵陈提取物、栀子提取物、
黄芩提取物、金银花提取，原质量标准测定黄芩苷和栀子苷，

仅对黄芩提取物和栀子提取物进行质量控制，本试验在此基础

上，又选取了绿原酸和金丝桃苷，对金银花提取物和茵陈提取

物进行质量控制，力求更全面评价制剂的质量。
为提高分析效率，本试验对 4 种成分进行了同时测定，

鉴于 4 种成分的最大吸收波长不同，为提高检测的准确性和

灵敏度，本试验采用可变波长程序，实现了在最大波长处对 4

种成分进行检测。因此本试验所建立的含量测定方法具有准确

高效，简便快速的特点。
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［摘要］ 目的：采用 Caco-2 细胞培养模型及大鼠在体肠灌流模型研究分析淫羊藿炮制的意义。方法：建立 Caco-2 模型及大鼠

在体肠灌流模型，分别统计淫羊藿中含有的 5 种黄酮化合物的吸收转运情况及在肠道代谢中的吸收情况。结果：分别观察淫羊藿

炮制品中的 5 种黄酮化合物在 Caco-2 模型中的吸收运转情况，其中宝藿苷Ⅰ吸收渗透参数＞淫羊藿苷＞朝藿定 A、朝藿定 B、朝藿

定 C。建立大鼠在体肠灌流模型，分别观察淫羊藿炮制品中的 5 种黄酮化合物在大鼠在体肠灌流模型中各肠段吸收运转情况。在

十二指肠段和空肠段，淫羊藿苷参透参数明显高于其他黄酮化合物；在回肠段和结肠段，宝藿苷渗透参数最高。结论：适当的炮

制可脱去淫羊藿黄酮的糖基，有助于淫羊藿的吸收。
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成分为黄体酮类，这类黄体酮结构特殊，笔者进行 C aco-2 细

胞膜型分析以及研究淫羊藿中的黄体酮活性成分的肠内吸收以

及其功能代谢机理等研究，结果报道如下。
1 材料与方法

1.1 实验动物 大鼠在体肠灌流模型采用健康成年大鼠，性

别不限，身长为(1.53±0.32)cm ，体重为(212.42±32.53)g。
1.2 实验方法 建立 C aco-2 细胞培养模型及大鼠在体肠灌

流模型，其中 C aco-2 细胞培养模型建立方法为：培养环境为

5% 二氧化碳、37℃，采取 D M EM 培养基，并在培养基中加

入 10% 胎牛血清、1% 谷氨酰胺、1% 非必需氨基酸、青霉素

- 链霉素双抗液，于 T57 培养瓶中进行培养，4～5 天后达到

融合，再利用胰酶 -ED TA 液进行消化，然后按照 1∶3 比例

传代或者接种到试验所需器皿中[4]。在体肠灌流模型建立方法

为：麻醉试验大鼠后，将其腹腔打开，量取适当长度肠段，在

两端插管，等渗生理盐水冲洗肠内容物，换灌流液，利用恒速

泵灌流肠腔，同时收集灌流液，对不同时间的灌流液浓度进行

测定[5]。模型建立完成后，采用淫羊藿炮制品对模型进行吸收

试验，分别统计淫羊藿中含有的 5 种黄酮化合物的吸收转运

情况及在肠道代谢中的吸收情况，并比较。
1.3 统计学方法 对所得数据进行统计学处理，采用 SP SS

15.0 软件进行分析，计量资料采用 t 检验，计数资料采用 χ2

检验。
2 结果

2.1 Caco-2 模型淫羊藿各种化合物吸收渗透参数比较 见表

1。分别观察淫羊藿炮制品中的 5 种黄酮化合物在 C aco-2 模

型中的吸收运转情况，其中宝藿苷Ⅰ吸收渗透参数＞淫羊藿苷

＞朝藿定 A、朝藿定 B、朝藿定 C。

表1 Caco-2 模型淫羊藿各种化合物吸收渗透参数比较 ×10-6cm/s

2.2 大鼠在体肠灌流模型淫羊藿各种化合物吸收渗透参数比

较 见表 2。建立大鼠在体肠灌流模型，分别观察淫羊藿炮制

品中的 5 种黄酮化合物在大鼠在体肠灌流模型中各肠段吸收

运转情况。在十二指肠段和空肠段，淫羊藿苷参透参数明显高

于其他黄酮化合物；在回肠段和结肠段，宝藿苷渗透参数最高。
3 讨论

淫羊藿是小檗科淫羊藿属植物，是我国常用的药物之一，

主要治疗肾虚阳痿遗精早泄，腰膝痿软，四肢厥冷，更年期高

血压等疾病，可有效缓解患者四肢厥冷，使肌肉逐渐恢复刚强

有力状态，能促进性功能亢进，提高机体免疫功能等[6]。尤其

是淫羊藿药物经过炮制后可以更有效体现其药物作用功能，但

是现代科学研究与分析成果并不能有效体现出其药物经过炮制

后，有效成分的变化情况。笔者以淫羊藿经过炮制后，其肠吸

收情况为切入点，采用 C aco-2 模型以及大鼠在体肠灌流模型

进行其药物炮制机理研究[6～7]。
其中 C aco-2 细胞来源于结肠腺癌细胞，由于其功能及渗

透特征等方面与小肠十分类似，所以 C aco-2 细胞经常用于代

替小肠表皮细胞作为其吸收、运转药物的体外模型。C aco-2

作为小肠的替代品的主要特点是其结构与生理作用均与小肠上

皮细胞十分相似，机体中的小肠上皮细胞相关的酶系体在

C aco-2 细胞中同样存在，其中的酶系与正常成熟小肠上皮细

胞呈现出逆向分化不同，C aco-2 在培养下，可以生长在多孔

的渗透聚酯，以达到自身机体相融合以及产生分化肠上皮细

胞，形成不间断的单层细胞组织。在上述试验中，笔者研究分

析了淫羊藿 炮 制 品 中 所 含 有 的 5 种 黄 体 酮 化 合 物 成 分 在

C aco-2 中的吸收运转情况，通过结果可以看出，作为单糖苷

的宝藿苷Ⅰ的渗透参数要高于二糖苷淫羊藿苷，而二糖苷淫羊

藿苷的渗透参数又高于三糖苷朝藿定 A、朝藿定 B、朝藿定

C ，从而表明，淫羊藿黄酮的吸收效果与其糖基数目呈反比关

系，通过此实验证实，在小肠部位，淫羊藿黄酮的糖基数越

低，其越有利于小肠的吸收。
笔者同时建立了大鼠在体肠灌流模型，研究分析了十二指

肠、空肠、回肠、结肠对淫羊藿中 5 种黄酮的在体吸收情况。
在体肠灌流模型保证了肠道神经功能以及内分泌的完整没用损

伤，同时血液以及其他淋巴液的供应完好，可提高模型的生物

活性以及机体内肠道代谢功能。特别通过实验可以看出，5 种

淫羊藿黄酮在十二指肠、空肠部位渗透系数均明显高于回肠、
结肠部位。此外，作为二糖苷和三糖苷的淫羊藿苷和朝藿定

A、朝藿定 B、朝藿定 C ，在十二指肠和空肠部位代谢量较多，

而在回肠、结肠部位代谢量相对于十二指肠和空肠部位明显减

少，从而证明，其主要吸收部位在十二指肠和空肠部位。而宝

藿苷Ⅰ是一种单糖苷，其在肠道吸收过程中不需要水解，所以

在十二指肠、空肠部位的吸收和在回肠、结肠部位之间的差别

并没有其他淫羊藿黄酮明显[8]。
综上所述淫羊藿黄酮的肠吸收代谢与其糖基数目有关，淫

羊藿黄酮的糖基数目越低，其渗透系数越高，肠吸收情况越

表 2 大鼠在体肠灌流模型淫羊藿各种化合物

吸收渗透参数比较(x±s) ×10-6cm/s

黄酮化合物

宝藿苷Ⅰ

淫羊藿苷

朝藿定 A

朝藿定 B

朝藿定 C

十二指肠

2.34±0.42

6.32±0.84

4.32±0.58

3.85±0.64

3.14±0.77

空肠

2.41±0.14

5.24±0.73

3.84±0.54

3.25±0.46

2.74±0.42

回肠

1.53±0.34

0.97±0.17

0.46±0.13

0.94±0.21

0.69±0.23

结肠

1.05±0.14

0.33±0.12

0.28±0.07

0.42±0.15

0.46±0.16

黄酮化合物

宝藿苷Ⅰ

淫羊藿苷

朝藿定 A

朝藿定 B

朝藿定 C

吸收渗透参数

0.874

0.572

0.372

0.258

0.465
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好。也就是说，人体的肠道吸收主要以单糖苷为主，其多糖苷

必须经过水解等形式后转化为单糖苷才可以进行吸收，而淫羊

藿中的 5 中黄酮中有 4 种为多糖苷，提高其有效成分的利用，

必须使淫羊藿中的多糖苷转化为单糖。淫羊藿的炮制程序可能

可以有效的使淫羊藿糖基脱去糖苷，从多糖苷转化为次糖苷，

促进了淫羊藿黄酮的渗透性和水解性，更加有利于肠道吸收，

从而提高淫羊藿的作用。本研究以肠道吸收代谢淫羊藿 5 种

黄酮的情况为切入点，讨论研究淫羊藿的炮制机理，揭示了淫

羊藿炮制的科学内涵，从而阐述了淫羊藿的炮制价值与意义。
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内病外治新疗法常年招生(教社证字 G03005 号)

一、鼻炎头痛学习班：重点讲解为什么鼻炎、鼻窦炎、过敏性鼻炎不在鼻部肺部治疗能快速神奇治愈。顽固性正偏头

痛、头晕、三叉神经痛、牙痛、口腔溃疡，结膜炎，失眠神经衰弱，不在头部治疗的新理论和快速治愈方法。二、颈肩腰

腿痛学习班：重点讲解为什么腰痛不治腰，腿疼不治腿，足跟痛不治脚，肩周炎有真假，骨质增生能软化，治股骨头坏死

与膝关节炎取穴一样等关节软组织疼痛的新理论和快速治愈方法。三、内科病学习班：讲解 2 型糖尿病，胃病.结肠炎.冠

心病.胆囊炎.小儿腹泻.厌食同治一个病根新理论。四、男科妇科病学习班：讲解男女乳腺增生。痛经.前列腺炎.阳萎，早

泄，慢性肾炎.同治一个病根的外治新理论。五、皮肤病科：讲解点耳穴，根治青春痘，湿疹，皮炎，各种癣疣等皮肤病的

外治方法。六、快速查病诊断班：患者无需开口，看一眼患者的双腿便知道患者的病根在哪里，超前诊断患者现在或将来

易患什么病。让患者心服口服，是大夫接诊快速准确诊断不可少的绝招技术。七、特效针法学习班：一秒钟埋线法治疗各

种慢性疑难病。泻血法，六针法、X 针法、穿针法一次性治疗肱骨外上髁炎，急性腰扭伤，牙痛，尾骨痛，足跟痛，踝关

节扭伤，棘上韧带损伤等症收效神速，大多患者入针即效，拔针即愈。以上各科明确全身慢性疑难病原发病因和继发病症

的鉴别诊断治疗，本疗法防治结合治未病，可作为大夫本人即家庭治疗保健康复之首选。本校为学员可代为办理劳动和社

会保障部门颁发的全国通用高级按摩师证书，中医康复保健证书，高级针灸师证书，网上可查，凭证可开业。每月 1 号，

15 号开班。本疗法把疑难病的诊断治疗简单化。有无医学基础 7～10 天即可学会，学校有实习门诊，患者很多，不熟练可

多学几天，学会为止。七个科学费 5000 元。地址：河北省石家庄市健康路省第四人民医院西 200 米，石家庄内病外治新疗

法培训学校，联系人：王卫平。手机 13930962015。详情登陆 www.nbwzxlf.com，农行卡号：6228481250018026419，邮政

账号：601331001200114327，乘车路线：石家庄火车站乘 131 路省四院下西行 200 米即到或石家庄北站乘5 路省四院下西

行 200 米即到。
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